
回数 日程 時間 学習内容 講師(敬称略) テキスト 創担当

9:20～9:30 オリエンテーション 講座W.Co創

9:30～10:15 導入

10:15～11:00 介護課程Ⅲの意義と目的（2P～７P)

11:10～11:55

昼休み

12:40～13:25

13:25～14:10

14:20～15:05

15:05～15:50

16:00～16:45

16:45～17:3０ 実施評価　

9:30～10:15 

10:15～11:00 

11:10～11:55 ワークブック14～15P 　アセスメント表２ ⑦⑧作成

昼休み

12:40～13:25

13:25～14:10

14:20～15:05

15:05～15:50

16:00～16:45

16:45～17:30 実施評価　テキスト150P～151P

9:30～10:15

10:15～11:00

11:10～11:55

昼休み

12:40～13:25

13:25～14:10

14:20～15:05

15:05～15:50

16:00～16:45

16:45～17:30

9:30～10:15 

10:15～11:00

11:10 ～11:55

昼休み

12:40～13:25

13:25～14:10

14:20～15:05

15:05～15:50

16:00～16:45

16:45～17:30 介護課程の総括と修了評価の説明

9:30～10:15

10:15～11:00

10:15～11:55

昼休み

12:40～13:25

13:25～14:10

14:20～15:05

15:05～15:50

16:00～16:45

16:45～17:30 介護過程の総括と医療的ケアの説明

次回より演習開始

演習に適した服装
を準備すること

5

4
11月1日(土)
きらり港北

進藤邦子
須田深雪

介護技術の再確認（移乗）椅子から車いすへの移乗
グループワークへ

介護技術の再確認（移動）砂利道走行，段差昇降
グループワークへ

介護技術の再確認（杖歩行）
グループワークへ

①基本的介護技術の原理・原則の復習（講義）
ワークブック19P～20P　ボディメカニクスの原理
（テキスト4巻　99P～101P）
ワークブック21P～25P 車いすの移乗・移動介助の解説

10月11日(土)
きらり港北

事例検討Aさん　テキスト136P～141P
ワークブック8P～13P　アセスメント表1①～⑥作成

引き続きアセスメント表2作成
グループワーク、他者評価、優先順位の理解

須田深雪
進藤邦子

ワークブック16P～18P　個別援助計画書⑨⑩作成
グループワーク、他者評価

2

進藤邦子
須田深雪

テキスト
（読んでくる）

ワークブック

グループ
討議シート

須田深雪
進藤邦子

10月4日(土)
きらり港北

◇2025年度  実務者研修介護過程Ⅲ・スクーリングカリキュラム◇

テキスト4巻
ワークブック

テキスト3巻
（読んでくる）
ワークブック

テキスト3巻
（読んでくる）
ワークブック

3

1

介護課程の展開（８P～３１P）
●　ICFの理解
●　アセスメントの理解

事例「在宅で暮らす高齢者の介護課程」Lさん（96P～
101P）ワークブックを活用し、アセスメント表1作成

他者評価、グループワークの実施

11月8日(土)
きらり港北

修了評価
＊評価終了後は、講師デモンストレーション
*受講生により振り返りの実施

評価結果発表
振り返り
補習
再評価・再々評価の実施

進藤邦子
須田深雪

事例:Aさん課題２　テキスト154P～155P
課題1と同様に実施

10月25日(土)
きらり港北

事例：Aさん課題１ テキスト152P～153P
ワークブック26P・グループ討議シートを利用し
課題1の確認をします。

事例　Aさん　課題1の実施
グループごとに課題を検討、実施します。
他者評価により根拠を明確にします。
介助の根拠、留意点、声掛けのポイントなどグループ討議
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